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Samstag, 28.März 2026 

 
 

Hallenöffnung ab 8:15 Uhr 
 
Ak 7 – 72 TN  
 
12 Sta(onen  
8:45 Testerbesprechung AK 7 
 

Ak 9/10 – 55 TN  
 
12 Sta(onen  
14:45 Testerbesprechung Ak 9/10 

Durchgang 1 Ak 7 
8:45 – 9:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 9:05 Uhr 

 

Durchgang 1 Ak 9/10 
14:45 – 15:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 15:05 

 
Durchgang 2 Ak 7 
11:15 – 11:30 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 11:20 Uhr 

 

Durchgang 2 Ak 9/10 
16:45 – 17:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 17:05 
 

Siegerehrung etwa 14:15 Uhr Siegerehrung etwa 18:45 Uhr 
 

 
Sonntag, 29.März 2026 

 
Hallenöffnung ab 8:30 Uhr 
 
Ak 6 – 42 TN  
 
11 Sta(onen  
9:00 Testerbesprechung AK 6 
 

Ak 8 – 52 TN  
 
12 Sta(onen  
12:00 Testerbesprechung Ak 8 

Durchgang  Ak 6 
9:00 – 9:15 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 9:20 Uhr 

 

Durchgang 1 Ak 8 
12:00 – 12:15 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 12:20 

 
 Durchgang 2 Ak 8 

14:15 – 14:30 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 14:35 
 

Siegerehrung etwa 11:45 Uhr Siegerehrung etwa 16:45 Uhr 
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Wir freuen uns sehr, euch bald beim 1. KRK-Cup begrüßen zu 

dürfen. 
 
Adresse der Halle: Rudi-Seiter Turnzentrum / Am Fächerbad 9; 76131 Karlsruhe 
Anreise mit der Bahn: Linie 4 - Haltestelle am Fächerbad 
 
Parkplätze gibt es ausreichend im nahen Umkreis der Halle. 
 
 
Infos für die Athleten und Trainer: 
 
Es stehen drei Umkleiden zur Verfügung. Die Rucksäcke können in einer der drei Umkleiden 
abgestellt werden, biKe keine Rucksäcke, Taschen oder Getränke mit in die Halle nehmen. 
Ebenso möchten wir euch biKen, die WeKkampffläche von Trainingsjacken und Socken 
während des WeKkampfes freizuräumen. 
 
BiCe meldet euch und eure Athleten nach Anreise im WeCkampFüro an, so dass wir eure 
Anwesenheit bestä(gt haben. Bei Abmeldungen gerne schon eine Info im Vorfeld an: 
anna@krkarlsruhe.de 
 
Die Erwärmung läuc als 15-minü(ge freie Erwärmung. Während dieser 15 Minuten dürfen 
auch bereits die Geräte benutzt werden. 
 
Die Riegeneinteilung erfolgt nach der Erwärmung, danach startet die Riege an ihrer ersten 
Sta(on (Riege 1 – Sta(on 1, Riege 2 – Sta(on 2, usw.).  
Wir möchten euch biKen, darauf zu achten, dass nur kurz eingeturnt wird, so dass kein Stau 
am Gerät entsteht. Danach beginnt direkt die Abnahme und der darauffolgende 
selbstständige Wechsel zur nächsten Sta(on in der angegebenen Reihenfolge. Ist die Sta(on 
frei, darf direkt eingeturnt werden. 
 
Um uns alle den WeDkampFag zu erleichtern, biDen wir euch, das Meldegeld 
bereits im Vorfeld bis 22.März an folgendes Konto zu überweisen: 
 
KunsDurn Region Karlsruhe 
IBAN: DE38 6605 0101 0013 0388 07 
Verwendungszweck: KRK-Cup + Name des Vereins 
 
Vielen Dank!!! 
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Für die Tester: 
 

Eine kurze Testerbesprechung ohne Konkre(sierung der Inhalte wird jeweils im Vorfeld des 
Durchgangs durchgeführt. 
Wir möchten euch biKen, euch im Vorfeld mit den Tes(nhalten auseinanderzusetzen. Bei 
Unklarheiten könnt ihr euch gerne im Vorfeld an anna@krkarlsruhe.de wenden. 
 
BiKe achtet ebenfalls darauf, dass nur kurz eingeturnt wird, so dass kein Stau am Gerät 
entsteht.  
Pro Abnahme gibt es nacheinander zwei Versuche. Die Elemente werden nach den 
Bewertungskriterien der DTB Pflichtübungsausschreibung abgenommen und mit den DTB-
Technikwerten bewertet. Für ein Bonuselement werden zusätzlich 2 Punkte zum Technikwert 
gutgeschrieben. 
 
Die Athle(schen Normen werden mit maximal 10 Punkten gemäß der AN (DTB) bewertet. 
 
Altersklasse 6 
 

1. KleCern (Tabelle wie Ak 7 - 
hKps://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4Kurnen/
PDFs/2019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf 
 

2. L-Hang halten an der Sprossenwand 
 
Die Turnerin hängt im L- Winkelhang (Bein-Hücwinkel 90°oder höher) an der Sprossenwand. 
 
Die Ausführung wird anerkannt, wenn die Beine während der gesamten Haltephase 
gestreckt, geschlossen und über 90° Bein-Hücwinkel bleiben. Bei Haltungsfehlern erfolgt 
eine Ermahnung, nach dieser wird bei anhaltend schlechter Ausführung die Norm 
abgebrochen. Wenn die Beine unter die 90° Bein-Hücwinkelposi(on fallen, wird die Norm 
abgebrochen. 
 

Sek. 2 sec 4 sec 6 sec 8 sec 10 
sec 

12 
sec 

14 
sec 

16 
sec 

18 
sec 

20 
sec 

Punkte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
 

3. Grätschwinkelstütz auf Klötzchen 
 
Die Turnerin sitzt im Grätschwinkelsitz auf Klötzchen. Sobald die Beine den Boden verlassen, 
wird die Ausführung gestartet. 
Die Ausführung wird anerkannt, wenn die Beine und das Gesäß während der gesamten 
Haltephase gestreckt und ohne Bodenberührung bleiben. Bei Haltungsfehlern erfolgt eine 
Ermahnung, nach dieser wird bei anhaltend schlechter Ausführung die Norm abgebrochen. 
Wenn die Füße/ Beine oder Gesäß den Boden berühren, wird die Norm abgebrochen. 
 

Sek. 1 sec 2 sec 3 sec 4 sec 5 sec 6 sec 7 sec 8 sec 9 sec 10 
sec 

mailto:anna@krkarlsruhe.de
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf
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Punkte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

4. Spagat (Tabelle wie Ak 7, jedoch nur auf einer Seite – Punkte werden verdoppelt) 
 
Altersklasse 7 -10 Ausschreibung & Bewertung gemäß DTB Richtlinien (AN): 
 

1. KleKern / Hangeln am Tau 
2. Rumppeugekrac / Beinheber (Zeit) 
3. Schweizer Handstand 
4. Querspagat 

 
Ak 7 RumpFeugekrab 
 
Die Turnerin hängt im Winkelhang an der Sprossenwand. Sie muss 10 Wiederholungen von 
Beinhebern (Heben bis zur Hangposi(on (Füße berühren kurz den Holm) – Senken bis zur 
Senkrechte) realisieren. 
 
Eine Bewegung wird anerkannt, wenn die Beine während der gesamten Bewegung gestreckt 
und geschlossen bleiben. Bei Haltungsfehlern erfolgt eine Ermahnung, nach dieser werden 
ausführungstechnisch schlechte Versuche nicht mehr gezählt. 
 

Anzahl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Punkte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
 
AK 7 - 8:  
hKps://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4Kurnen/PDFs/2
019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf 
 
in der Ak 6/7 wird anstaK Sit-ups mit Winkelhang halten abgenommen 
 
AK 9 - 10: 
 
hCps://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4Curnen/PDFs
/2022/AN_2024_AK_9-12.pdf 
 
 
  

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2019/AN_2017_AK_6-8_13062017_final.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2022/AN_2024_AK_9-12.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Ger%C3%A4tturnen/PDFs/2022/AN_2024_AK_9-12.pdf
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Für die Zuschauer und Fans: 
 

In unserer Halle haben wir leider beengte Platzverhältnisse, deshalb möchten wir euch biKen 
nicht allzu früh anzureisen, so dass es in der Halle nicht zu voll wird. Wir haben versucht, den 
WeKkampf durch kleine Riegen bestmöglich zu entzerren, sehr volle Stoßzeiten bei 
Durchgangswechsel oder Siegerehrungen werden sich natürlich trotzdem nicht vermeiden 
lassen. 
 
Für alle erwachsenen Zuschauer wird einmalig beim Einlass ein EintriCspreis von 2€ 
verlangt, der zu 100% wieder in die Förderung unseres Nachwuchses inves(ert werden wird. 
 
Während des WeKkampfes der Altersklasse 6-8 ist es auch möglich, dass sich die Zuschauer 
ohne Schuhe in der Halle am Rand absetzen. Während des WeKkampfes der Ak 9/10 sollte 
die Bodenfläche nicht zusätzlich von Zuschauern blockiert werden, da die akroba(schen 
Bahnen mehr Platz benö(gen.  
BiKe habt Verständnis, dass Essen und Trinken in der Halle nicht gestaKet ist. 
 
BiKe beachtet, dass der Durchgang zum Büro frei bleiben muss, da während des gesamten 
WeKkampfes die WeKkampfmappen ins Büro und wieder herausgetragen werden müssen. 
 
Um Wartezeiten, die durch die unterschiedlichen Durchgänge entstehen zu überbrücken, 
werden wir im hinteren Bereich der Halle Bewirtung mit Sitzgelegenheiten anbieten. Bei 
längeren Wartezeiten oder einem Ausflug nach Karlsruhe können wir folgende 
Beschäcigungen empfehlen: 
 

- Die KRK Halle befindet sich im Komplex des TraugoK Bender Sportparks mit 
Sportanlagen und Spielplätzen. Einfach von der Halle aus Richtung Fächerbad laufen. 

- Das Schwimmbad Fächerbad befindet sich 200m von der KRK Halle ensernt: 
hKps://www.ka-baeder.de/die-karlsruher-baeder/faecherbad 

- Eine KleKer- und Boulderhalle befindet sich 100m von der Halle ensernt: 
hKps://www.dav-kleKerzentrum-karlsruhe.de/ 

- Wer essen gehen möchte – 400m von der Halle ensernt: hKps://denkfabrik-
karlsruhe.de/ 

- Mit der Straßenbahn Linie 4 ist man von der Halle aus (Haltestelle: am Fächerbad 
50m von der Halle ensernt – einmal umsteigen am Durlacher Tor) in 20 Minuten in 
der Innenstadt direkt am Marktplatz, der Fußgängerzone und dem Karlsruher Schloss 
hKps://www.karlsruhe-erleben.de/aKrak(on/schloss-karlsruhe-27b46fa0a2 

 
Wir freuen uns darauf, dass ihr lautstark anfeuert und den Mädchen viel Applaus spendet – 
Bengalos und Feuerwerk können wir in diesem Jahr leider noch nicht erlauben J 
 
 
 
 
 

https://www.ka-baeder.de/die-karlsruher-baeder/faecherbad
https://www.dav-kletterzentrum-karlsruhe.de/
https://denkfabrik-karlsruhe.de/
https://denkfabrik-karlsruhe.de/
https://www.karlsruhe-erleben.de/attraktion/schloss-karlsruhe-27b46fa0a2
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Altersklasse 7 
 

 
Sta^on  Inhalt Tester 

Stakon 1 Sprung Anna Grimm / Jasmin Hashemi 

Stakon 2 Barren 1 (C+ und C - / Rückschwung) Emily Wollmann / Anne Dobler 

Stakon 3 Barren 2 (Aufzug, Abzug) Maja Sauer / Linda Dey  

Stakon 4 Balken 1 (Spreiz HS + Hocksprung) Sabine Ruopp / Jolyne Stähler 

Stakon 5 Balken 2 (Standwaage + Abgang) Zsuzsanna Abraham / Clara Barber 

Stakon 6 Boden 1 (Rad + Rolle rw) Anna Kaletsch / Kim Ruoff 

Stakon 7 Boden 2 (Handstand abrollen + Kopfstand) Alexandra Munz / Nathalie Ruf 

Stakon 8 Boden 3 (Bogengang + Quergrätsch) Linda Müller / Susann Götz 

Stakon 9 Athle(k 1 (KleKern am Tau) Rica Leinwather / Luisa Volz 

Stakon 10 Athle(k 2 (Winkelhang) Sven TiKel / Yvonne Zimmermann 

Stakon 11 Athle(k 3 (Schweizer) Noemi Hein / Bea Fichtner 

Stakon 12 Athle(k 4 (Spagat) Chris(ne Keller / Leonie Zugwurst   
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1. Durchgang Ak 7 
 

8:45 – 9:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 9:05 Uhr 

 
 

Riege 1 (an Stakon 1) 
 

Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 

Romy Messelberger – 
KRK 
Marla Blümel – KRK 
Lena Mink – KRK 
 

Mayla Reusse – TTS 
Nordhessen 
Sophia Tolachev – TTS 
Nordhessen 
Lola Parensen – TTS 
Nordhessen 
 

Nora Volz - SV 
Waldkirch  
Merle Utz - TV Lahr 
Josefine Gänshirt  - TV 
Lahr 

Liljana Najba - KTG 
Heidelberg 
Emma Steib- KTG 
Heidelberg 
Sophia Shepil- KTG 
Heidelberg 
 

Aurelia Ziethe- KTG 
Heidelberg 
LoKa Lipponer- KTG 
Heidelberg 
Noemi Kiefer- KTG 
Heidelberg 
 

Laila GoKwald  - TV 
Neckarau  
Melina Becher - TSG 
Rohrbach  
Yuna Stein - TSG 
Weinheim  
 

Riege 7 
 

Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege 12 

Lee Kris  - Turnverein 
Cents 
Girst Lisa  - Turnverein 
Cents 
Petrocca Edith  - 
Turnverein Cents 
 

Elody GianeKa  - TV 
Bürstadt 
Leonie Fischer - TV 
Hatzenbühl  
 

Ella Götz – TSG 
Hassloch 
LoKe Schembs – TSG 
Hassloch 
Karla Weber – TSG 
Hassloch 
 

Mia Cataleya Iglesias 
Fernandez – TSG 
Rohrbach 
Mael Gerbaj – TSG 
Rohrbach 
Aurelie Vöhringer – 
TSG Rohrbach 
 

Valen(na Burkard - 
TTS Limburg-Elz 
Emelie Koitka - TTS 
Limburg-Elz 
 

Julia Schönberger - 
StTV Singen 
Malea Risto - StTV 
Singen 
Elena Gilinberg - StTV 
Singen 
Loena Memaj - StTV 
Singen 
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2. Durchgang Ak 7 

 
11:15 – 11:30 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 11:20 Uhr 
 
 

Riege 1 (an Stakon 1) Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 
 

Emelia Prassa – KRK 
Lara Arroum – KRK 
Felicia Bohun – TSV 
Kulmbach 
 
 

Ella Pauline Grothe – 
TTS Nordhessen 
Clara Boßmann – TTS 
Nordhessen 
Noelie Marie Franken 
– TTS Nordhessen 
 

Lena Oberle  - TV Lahr 
Nela Krug - TV 
Ichenheim 
Isabelle Böynger  - 
TV Herbolzheim 
Aila Berisha - TV Wyhl 
 

Malena Leppert- KTG 
Heidelberg 
Klara Gerber - KTG 
Heidelberg  
Mara Kohler- KTG 
Heidelberg 
Nefeli Malliou- KTG 
Heidelberg 
 

Malia Lang – 
Turnschule NeckarGym  
Sara Tomic - Turnschule 
NeckarGym  
Milou Fürst - 
Turnschule NeckarGym 
 

Liyana Ballikaya – 
TTS Mannheim 
Lina Eisenhauer – 
TTS Mannheim 
Lara Bootz – TTS 
Mannheim 
 

Riege 7 
 

Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege 12 

Kschischenk Anna  - 
Turnverein Cents 
Guimier Meenakshi  - 
Turnverein Cents 
Santoiemma Giulia  - 
Turnverein Cents 
 

Toni Bachinger - TV 
Fürth 1860 
Alea Wein - TV Fürth 
1860 
Tilda Walter – TSG 
Backnang 
 

Alma Schamberger – 
TV Wetzgau 
Céline DiKus – TV 
Wetzgau 
Marie Klotzbücher – 
TV Wetzgau 
 

Chris(na Ortmann – 
TSG Hassloch 
Nicole Blagovskij – 
TSG Hassloch 
Louisa Henßler – TSG 
Hassloch 
 

LoKa Obermayr – TSG 
Rohrbach 
Juna Noske – TSG 
Rohrbach 
Ida Frischmann – TSG 
Rohrbach 
 

Felicia Kröner -  TTS 
Limburg-Elz 
Livia Protz - TTS 
Limburg-Elz 
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Altersklasse 9/10 
 

 
Sta^on  Inhalt Tester 

Stakon 1 Sprung rückwärts Bea Fichtner / Ina Seidel 

Stakon 2 Sprung vorwärts Sven TiKel / Jacqueline Wetzler 

Stakon 3 Barren 1 (Kippe HS + Felge) Amelie Föllinger / Anne Bohun 

Stakon 4 Barren 2 (Ak 9: Au|ocken + Schwünge / Ak 10: Riesenfelgen) Leonie Zugwurst  / Anne Dobler 

Stakon 5 Balken 1 (Ak 9: Schweizer + Meni + Sprünge / Ak 10: Meni + 

Radwende + Sprünge) 

Goneta Dervisholli / NN Hamburg 

Stakon 6 Balken 2 (Bogengang vw + Abgang) Renate Weber / Tammy Daubenfeld 

Stakon 7 Boden 1 (Akro vw + rw) Alexandra Munz / Rossano Gaudio 

Stakon 8 Boden 2 (Ak 9: Sprünge + HS 1/1 + Quergrätsch / Ak 10: Sprünge 

+ Drehung + Felgrolle) 

Linnea Binder / Bliss Isabelle 

Stakon 9 Athle(k 1 (Hangeln am Tau) Jus(ne MaKern 

Stakon 10 Athle(k 2 (Winkelhang) Karo Peters / Luisa Volz 

Stakon 11 Athle(k 3 (Schweizer) Yvonne Zimmermann / Jeffrey Schaefer  

Stakon 12 Athle(k 4 (Spagat) Dani Münzig 

 
 
 



Informa(onen KRK-Cup 2026 

 11 

 
1. Durchgang Ak 9/10 
 

14:45 – 15:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 15:05 
 
Der Sprung rw wird aus Platzgründen auf der Akrobahn abgenommen, dadurch verkürzt sich der Anlauf auf maximal 9 Meter. 
Der Sprung vw hat maximal 21m Anlauf zur Verfügung 

 
Riege 1 (Ak 9) 
 

Riege 2 (Ak 9) Riege 3 (Ak 9) Riege 4 (Ak 9) Riege 5 (Ak 9) Riege 6 (Ak 9) 

Ma(lda Ertelt – KRK 
CarloKa LoK – KRK 
 

Laura Frey - Saarland 
Martha Weis- Saarland 
Juli Härdter- Saarland 
 

Lara Ritzmann - TV 
Herbolzheim 
Dajana Becker - TV 
Lahr 
 
 
 
 

Lilly Göck - TV Brühl 
Eleonora Taurisano - 
TG Mannheim 
Lia Marquez - 
Turnschule NeckarGym 

Nona Jakob – TSV 
Kulmbach 
Haily Brodowski – TSV 
Kulmbach 
Isabella Bohun – TSV 
Kulmbach 
 

Morais Thill Leyla - 
Turnverein Cents 
Weber Jamina - 
Turnverein Cents 
Jordier Aliya  - 
Turnverein Cents 
 

Riege 7 (Ak 10) 
 

Riege 8 (Ak 10) Riege 9 (Ak 10) Riege 10 (Ak 10) Riege 11 (Ak 10) Riege 12 (Ak 9) 

Elena Stabile – TSV 
Berkheim 
Milana Nichtchenk – 
TV Wetzgau 
 

Clara Conte - 
Turnschule NeckarGym  
Lilli Dubik - Turnschule 
NeckarGym 
 

Marie Hernes – KRK 
Lina Höffner - KRK 
 

Lara Su Cobanoglu - 
TSG Sandershausen 
Mila Gröling - TSG 
Sandershausen 

Soumia Mekhloufi – 
KTG Heidelberg 
Mia Tusk – Turnclub 
Hamburg 
 

Éliane Ziethe– KTG 
Heidelberg 
Yara Takaendesa– 
KTG Heidelberg 
Muxi Han– KTG 
Heidelberg 
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2. Durchgang Ak 9/10 
 

16:45 – 17:00 Erwärmung 
WeKkampfstart ab 17:05 
 
Der Sprung rw wird aus Platzgründen auf der Akrobahn abgenommen, dadurch verkürzt sich der Anlauf auf maximal 9 Meter. 
Der Sprung vw hat maximal 21m Anlauf zur Verfügung 
 

 
Riege 1 (Ak 9) 
 

Riege 2 (Ak 9) Riege 3 (Ak 9) Riege 4 (Ak 9) Riege 5 (Ak 9) Riege 6 (Ak 9) 

Sophie Schmidt – KRK 
Rebecca S(ngu – KRK 
Luise Dalk – Turnclub 
Hamburg 
 

Frida Paul- Saarland 
Kiana Eichorn- Saarland 
 

Ella Kerek - TV 
Bahlingen 
Julia Lerke - TV Lahr 
 
 

Aurora Miliziano  - TG 
Mannheim 
CarloKa Lima Struwe - 
TG Mannheim 
 

Milena Hein – TTS 
Limburg-Elz 
Anika Schüler – TTS 
Limburg- Elz 
Luise Josefine Thiel – 
TTS Limburg- Elz 
 
 

Nele Seidel – TSG 
Öhringen 
Cako Teona - 
Turnverein Cents 
 

Riege 7 (Ak 10) 
 

Riege 8 (Ak 10) Riege 9 (Ak 10) Riege 10 (Ak 10) Riege 11 (Ak 10) Riege 12 (Ak 9) 

Marie Schabert – TSV 
Berkheim 
Hanna Wöhrle – TSV 
Berkheim 
 

LoKe Parzer - TSG 
Seckenheim 
Sarah de Paula Santos 
Huber - TSV Wiesental 
 

Anastasia S(ngu – 
KRK 
Julia Betsch – KRK 
 

Isabell Gebhardt – TSG 
Sandershausen 
Milla Zugwurst - TSG 
Sandershausen 
 

Leonie Welz - TV 
Herbolzheim 
Sina Häyg - TV 
Herbolzheim 
 
 

Neele SchmiK – KTG 
Heidelberg 
Mariella Wetzler– 
KTG Heidelberg 
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Altersklasse 6 
 

 
Sta^on  Inhalt Tester 

Stakon 1 Sprung Astrid Barachino / Laura Barchet 

Stakon 2 Barren 1 (Klimmzug, hoher gespannter Stütz) Annika Joos / Karo Peters 
 

Stakon 3 Barren 2 (Aufzug, Abzug) Kim Ruoff / Bliss Isabelle 

Stakon 4 Balken 1 (Liegestütz laufen, Strecksprung) Julia Renzler / Marie Wilz 

Stakon 5 Balken 2 (Passé Stand, Hocksprung) Carolin Feich(nger    

Stakon 6 Boden 1 (Rad + Rolle rw) Steffanie Bratan / Rossano Gaudio 

Stakon 7 Boden 2 (Kopfstand + Hocksprung) Noemi Hein 
 

Stakon 8 Athle(k 1 (KleKern am Tau) Joshua Kartes / Emma Stumpf 

Stakon 9 Athle(k 2 (L-Hang) Alisha Igüs / Daubenfeld Tammy 
 

Stakon 10 Athle(k 3 (Grätschwinkelstütz) Dani Münzig 
 

Stakon 11 Athle(k 4 (Spagat auf einer Seite) Joelina Rupp  
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1. Durchgang Ak 6 
 
9:00 – 9:15 freie Erwärmung 

WeKkampfstart ab 9:20 Uhr 
 

Riege 1 (an Stakon 1) 
 

Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 

Marlies Dierickx – KRK 
LoKa Pfund – TV 
Wössingen 
Lucy Seewald – ATSV 
Saarbrücken 
Luisa Reiter – ATSV 
Saarbrücken 
 
 

Theresa Eisenbrand – 
TTS Nordhessen 
Clara Wiederer – TTS 
Nordhessen 
Emilia Fabry – TTS 
Nordhessen 
 
 

Lara Berberich – KTG 
Heidelberg 
Thea Weich - KTG 
Heidelberg 
Malika El Damaty - 
KTG Heidelberg 
Mia Kreß - KTG 
Heidelberg 
 

Sophie Zoufal - TV 
Grossostheim 1900 
HenrieKe MaKhäus - 
TV Grossostheim 
1900 
Miriam Jorda - TV 
Grossostheim 1900 
Lena Milker - TV 
Grossostheim 1900 
 

Alma Gomez del Rio  - 
TB Neckarhausen e. 
V. Nora Wörl - TB 
Neckarhausen e. V.  
Thea Halbherr - TB 
Neckarhausen e. V.  
Giulia Salami - TB 
Neckarhausen e. V.  
 

Ronja Welsch - TB 
Neckarhausen e. V.  
Paulina Wick  - TB 
Neckarhausen e. V.  
Nele Kümmel - TB 
Neckarhausen e. V.  
Emilia Stückle - TB 
Neckarhausen e. V.  
 

Riege 7 
 

Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege 12 

Mia Visel – KRK 
Alea Bäuerle – KRK  
Rosa Kretzinger – KRK 
Anais Eberhardt– KRK 
Aalyiah Vogel– KRK 
 
 

CharloKe Lea Kartes - 
Tv 1909 Pflugscheid-
Hixberg  
CharloKe Helene Rau 
- Tv 1909 Pflugscheid-
Hixberg  
Laura Seidel - Tv 1909 
Pflugscheid-Hixberg  
 

Nele Harder - TTS 
Limburg-Elz 
Anni Helene Wahler - 
TTS Limburg-Elz 
Lina Wecker - TTS 
Limburg-Elz 
 
 

Cabrillon Leane - 
Turnverein Cents 
Grund 
Hoja Lamaj - 
Turnverein Cents 
Grund 
Michels Luana - 
Turnverein Cents 
Grund 
 

Freyja Bößhar  
Marie Schäfer  
Eira Bößhar  
Johanna Etzel - 
Turnschule 
NeckarGym Ela Deile - 
Turnschule 
NeckarGym 
 

-  
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Altersklasse 8 
 

 
Sta^on  Inhalt Tester 

Stakon 1 Sprung Carolin Knoch / Jasmin Hashemi 

Stakon 2 Barren 1 (Kippe RS 90°) Marlene Wollmann / Thea Klämt  

Stakon 3 Barren 2 (Rückschwung aus dem Stütz + Unterschwung) Alisha Igüs / Carolin Feich(nger    

Stakon 4 Balken 1 (Bogengang + Rad) Daubenfeld Tammy / Anna Kaletsch 

Stakon 5 Balken 2 (Quergrätsch + Handstand) Emily Wollmann / Kers(n Kanitz 

Stakon 6 Boden 1 (Radwende FF) Karin Eigner / Sven TiKel 

Stakon 7 Boden 2 (Pferdchen/Spagatsprung + Rolle HS) Bianca Bühler / Annika Jooss 

Stakon 8 Boden 3 (Tick-Tack + Hock/Quergrätsch) Carolin Knoch / Kim Ruoff 

Stakon 9 Athle(k 1 (Hangeln am Tau) Tiffany VeKer / Carola Willaredt 

Stakon 10 Athle(k 2 (Winkelhang) Philipp Daugs / Mia Cardella  

Stakon 11 Athle(k 3 (Schweizer) Laura Barchet / Karo Peters 

Stakon 12 Athle(k 4 (Spagat) Steffanie Bratan / Andreea Mihai 
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1. Durchgang Ak 8 
 
12:00 – 12:15 Erwärmung 

WeKkampfstart ab 12:20 
 

 
Riege 1 (an Stakon 1) 
 

Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 

Amy Schwartz - 
Turnschule 
NeckarGym  
LoKa-Luise Etzel - 
Turnschule 
NeckarGym  
 

Lea Brecht – TTS 
Nordhessen 
Anni Schleider – TTS 
Nordhessen 
 

Lara Yerlikaya - 
Saarland 
Philin Schulz - Saarland 
 

Lena Renger – SV 
Halle 
Julia Lehmann  – SV 
Halle 
Maya Erdmann – SV 
Halle 
 

Greta Meiners – 
Turnclub Hamburg 
Nike Poske – Turnclub 
Hamburg 
Nele SteKer – 
Turnclub Hamburg 
 

Johanna Katharina 
Loisch – KSV 
Hoheneck 
Emely Kluge - KSV 
Hoheneck 
Carla Marleen Bregler 
- KSV Hoheneck 
 

Riege 7 
 

Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege 12 

Emilie Haida – TSG 
Backnang 
Lisa Grauberger – TSG 
Backnang 
 

Rosalie Hauber – TV 
Wetzgau 
Anastasia Junghans – 
TV Wetzgau 
 
 

Lara Ranieri – KRK 
Jasmin Müller – KRK 
Clara Marie Kelber – 
MTV Ludwigsburg 
 

Line SchmiK – KTG 
Heidelberg 
Sarah Bsirske– KTG 
Heidelberg 
 

Cleo Halfmann – TSG 
Rohrbach 
Victoria Mudroch - TG 
Mannheim 
Nika Kremer -  TSV 
Wiesental 

Samira Omeirat - TV 
Wyhl 
Anna Oberkirch  - TV 
Wyhl 
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2. Durchgang Ak 8 
 
14:15 – 14:30 Erwärmung 

WeKkampfstart ab 14:35 
 
 

Riege 1 (an Stakon 1) 
 

Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 

Alice Schwarzmeier - 
Turnschule 
NeckarGym  
Lena Hartlieb - 
Turnschule 
NeckarGym 
 

Emilia Asselborn – 
TTS Nordhessen 
Laura Hildebrand – 
TTS Nordhessen 
 

Jule Wille - Saarland 
Selma Mer(ny – 
Saarland 
 

Nika Wölflick – TB 
Neckarhausen 
Pia Speidel – TB 
Neckarhausen 
 

Nola Wölfinger - TTS 
Limburg-Elz 
Daria Wiench - StTV 
Singen 
 

Yelyzaveta (Lisa) 
Pitsul - TV 
Herbolzheim 
Sophia Bergmann - 
TV Bahlingen 
 
 

Riege 7 
 

Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege 12 

Anna Kupfer - TV 
Rheinfelden 
Veronica Kauder - TV 
Lahr 
 

Emma Marx (2017) - 
TV Wetzgau 
Rosalie Rosca - TV 
Wetzgau 
 

Clara Appel – KRK 
Leonie Schulz – KRK 
 

Katharina Enns– KTG 
Heidelberg 
Nora Zimprich– KTG 
Heidelberg 
 

Leni Lentz-  LSV 
Ladenburg 
Nayla Ballard -  TG 
Mannheim 
 

Nika Kremer -  TSV 
Wiesental 
Lea Häussler -  TSV 
Wiesental 
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Datenschutz:  
 

 
Datenschutzrechtliche Einverständniserklärung: 
 
 Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem WeCkampf um eine 

öffentliche Veranstaltung handelt. 
Mit der Meldung erklären sich die teilnehmenden Sportlerinnen bzw. 
deren Erziehungsberech(gte, TrainerInnen und BegleiterInnen sowie 
KampfrichterInnen einverstanden, dass persönliche Daten (Name, 
Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto- und Filmaufnahmen von 
Beteiligten, die in unmiKelbarem Zusammenhang mit der Teilnahme 
am WeKkampf stehen, zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit auf 
Homepages, in sozialen Netzwerken und ggf. Druckmedien 
veröffentlicht werden soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen. 
Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6 Abs. 1 Lit. f DSGVO.  
Mit der Meldung zum WeKkampf bestä(gt die meldende TTS, dass von 
allen Teilnehmenden eine entsprechende Zus(mmung vorliegt, d. h. 
die TTS hat ihre Teilnehmerinnen bzw. deren Erziehungsberech(gte 
darüber zu informieren. 

 
 
 

 
 
 
Wir freuen uns auf ein tolles 
We.kampfwochenende mit euch J 


